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Prezident – Jarmila Fajnorová 
 
Viceprezident – Katarína Pisečná 
  
Výkonný výbor SZSM: 
Do 28.5.2009: Predsedovia klubov SM,  Janka Košuthová, Daniela Sihelská, Dušan Jánošík 
 
Od 29.5.2009  
Výkonná rada SZSM:  Jarmila Fajnorová - predseda 
                                        Katarína Pisečná - podpredseda 
                                        Ing. Vlasta Krchniaková - členka 
                                        Mária Šumerajová - členka 

    Valéria Sivuličová - členka 
    Helena Bottková – členka  
    Veronika Frndová- členka 
    Anna  Pavlovičová - členka 
    Anna Raniaková - členka 

 
Hospodár-účtovník – Ing. Vlasta Krchniaková  
 
Revízna komisia: 
Predseda – Peter Zeman 
Členovia – Ing. Edita Marečková 

      Ing.  Ján Putera 
 
Čestný prezident – Prof. MUDr. Pavel Traubner PhD., 
 
Čestní členovia:  MUDr. Ľubica Procházková  PhD., 
       MUDr. Branislav Brežný 
       Zuzana Špačinská  
 
Slovenský zväz sclerosis multiplex    

Vznikol v roku 1990 na pomoc osobám s diagnózou SM, na podporu a povzbudenie tých pacientov, 
ktorí SM vzdorujú a na zmiernenie utrpenia tých, ktorí už bojovať nevládzu a sú odkázaní na 
starostlivosť a pomoc rodinných príslušníkov, lekárov, rehabilitačných pracovníkov a iných ľudí. 
SZSM je dobrovoľné, samostatné, apolitické občianske združenie. Združuje občanov s dg SM, ich 
rodinných príslušníkov, ako aj iných občanov bez ohľadu na politickú príslušnosť, rasu, svetonázor a 
náboženské vyznanie, ktorí chcú osobám s SM pomáhať a podporovať činnosť SZSM. Všestranne sa 
snaží pomáhať svojim členom pri prekonávaní ťažkostí a zmierňovaní zdravotných a sociálnych 
dôsledkov ochorenia, vyvíja úsilie v smere celospoločenskej  ochrany   a  presadzovania  
oprávnených  požiadaviek  osôb s diagnózou SM.SZSM sa vo svojej činnosti opiera o pomoc 
štátnych orgánov, politických strán a hnutí, spoločenských organizácií, spolkov, cirkví, 
podnikateľských subjektov aj jednotlivcov s cieľom sústrediť ich charitatívnu aktivitu na pomoc 
osobám s SM, najmä tým, ktorí sú pre svoj dlhodobo alebo trvale nepriaznivý zdravotný stav 
odkázaní na pomoc iných. 
Vykonáva sociálnu prevenciu a poskytuje sociálne poradenstvo. Rozvíja a realizuje programy 
rehabilitácie, ktoré nadväzujú na liečebnú a pracovnú rehabilitáciu. Zasadzuje sa za využívanie 
poznatkov o zdravej výžive, správnej životospráve, psychohygiene a primeranej telesnej aktivity v 
každodennom živote svojich členov. 
Iniciatívne predkladá príslušným štátnym orgánom a iným inštitúciám návrhy, podnety a 
pripomienky zamerané na zlepšovanie životných, sociálnych, ekonomických, pracovných a 
kultúrnych podmienok života osôb s ochorením SM, s osobitným dôrazom na zlepšovanie 
podmienok života pre prevažne alebo úplne bezvládnych a ich opatrovateľov. 
 



Hlavné činnosti SZSM v roku 2009: 
 
1. Rekondičné pobyty 
 
V roku 2009 usporiadal SZSM 5 turnusov v kúpeľných mestách Číž, Piešťany, Turčianske Teplice, 1 
pobyt na Zemplínskej Šírave a 2 pobyty v Štúrove. Na týchto pobytoch sa celkom zúčastnilo 147 
SM-károv so sprievodcami alebo rodinnými príslušníkmi. Pre rehabilitáciu má SZSM špeciálne 

vyškolených cvičiteľov z radov svojich členov, ktorí tiež majú 
SM a preto dokonale chápu náplň rekondícií. Do denného 
programu sú zaradené špeciálne cvičenia s prvkami jógy 
a doplnené relaxačnými technikami. Počas rekondície sa 
účastník zúčastňuje aj na odborných prednáškach. Za program a 
bezproblémový chod rekondície zodpovedá vedúci rekondičného 
pobytu. 
Hlavnou ideou rekondičných pobytov je naučiť SM-károv 
správnej životospráve s prihliadnutím na špecifické problémy 
súvisiace s SM. Správna životospráva, cvičenia, rehabilitácia 
a zvyšovanie informovanosti SM-károv rozhodujúcou mierou 
prispievajú k psychickej vyrovnanosti a fyzickej aktivite. 
Rekondičný pobyt je výrazným podnetom na prinavrátenie, či 
znovunadobudnutie vedomia vlastnej dôstojnosti. Na rekondícii 
dochádza ku zbližovaniu ľudí, ktorí majú rovnaké, alebo 
podobné problémy, navzájom si vymieňajú svoje skúsenosti 
a poznatky využiteľné vo svojom zápase. 
Na usporiadanie rekondičných pobytov pre vozíčkarov sme 
dostali finančnú podporu z MPSVaR, ostané náklady sme 
pokryli z účastníckych poplatkov vo výške 6 € (Zemplínska 
Šírava, Štúrovo) a 7 € na osobu a deň pobytu (Číž, Turčianske 
Teplice, Piešťany), z príspevkov darcov  fundraisingu  
a z vlastných zdrojov. 
 

Zemplínska Šírava 
16. – 22.6.2009 

 
           Turčianske Teplice 

06. – 12.9.2009 
 
  Štúrovo 
  05. – 16.6.2009 
  16. – 26.6.2009 

 
 Piešťany 

  06. – 12.7.2009 
   10. – 16.8.2009 
 
            Číž 
            15. – 22.6. 2009 

07. – 13.9.2009 
 
 
 

 
 
 
 



2. Vydávanie časopisu NÁDEJ 
 
Redakčná rada: 
Odborná – Prof. MUDr. Pavel Traubner PhD., ,             
                  MUDr. Zoltán Goldenberg PhD., 
       MUDr. Branislav Brežný 
 
Za SZSM – Jarmila Fajnorová 
        Mária Šumerajová 
        Katarína Pisečná 
 
 
V roku 2009 vychádza časopis Nádej už pätnásty rok.  
Do Nádeje aj tento rok prispeli lekári, samotní SM-kári, ich 
priatelia aj priaznivci. Nádej je zameraná na poskytovanie 
kvalitných informácií o živote ľudí so sklerózou multiplex, 
o práci SZSM, prináša aktuálne spravodajstvo o novelách 
zákonov týkajúcich sa ľudí so zdravotným postihnutím a rôzne    
informácie. Rubriku sociálnej poradne stále vedie Ing. Zuzana 
Dvořáčková.  
Stále rubriky sú: odborné príspevky lekárov, sociálna poradňa, 
okienko zdravia, správy z klubov SM, úvaha, správy  
(informácie) z kancelárie  SZSM, správy zo zahraničných ciest, 
oznamy, pozvánky, informácie, zábavné okienko. 
Medzi nestále rubriky patrí: vlastná tvorba, životospráva, 
medicínske čriepky, rozlúčky, poďakovania,. 
Nádej sa aj tento rok zasielala predplatiteľom nielen z radov 
členov SZSM, ale aj odberateľom aj z Českej republiky, 
Maďarska. Neurológom, partnerským organizáciám,  
distribútorom kompenzačných pomôcok, farmaceutickým 
firmám a priaznivcom ju zasielame bezplatne.  Zasielame ju aj 
do medzinárodných organizácií ako Medzinárodná federácia SM 
(MSIF) a Európska platforma SM (EMSP), ktorých sme členom. 
Nádej aj tento rok vychádzala  za pomoci finančnej dotácie  
MPSVaR.   
Predplatné časopisu na rok 2009 bolo 4 €.  
V roku 2009 sme vytlačili 3 900 ks časopisu.  
Odoberanie časopisu nespájame s členstvom v SZSM.                  
K 31.12.2009 evidujeme 912 odberateľov nášho časopisu 
Nádej. 
 
Do časopisu možno nazrieť na: 
http://www.szsm.szm.sk/index.php?p=casopis/casopis 
  
 
 Motto časopisu Nádej: 
                          
 Sme tu preto, aby sme si pomáhali.                       
               
 
 
 
 
 
 



3. Krok s SM a verejná zbierka 2009 
 
 

Tento rok sme dňa 22. mája usporiadali v spolupráci s klubom 
SM v Ilave, mestom Ilava už 7. ročník celoslovenského podujatia 
KROK S SM.  Je to akcia na ktorej sa chorí ľudia, SM-kári, 
zviditeľnia medzi zdravými spoluobčanmi a dajú im vedieť, že aj 
oni sú tu a chcú žiť s nimi nielen vedľa nich.  
Predsedníčka klubu SM v Ilave, Anna Pappová spolu s členmi 
klubu odviedli vynikajúcu prácu pri organizovaní akcie. Celá 
akcia bola sprevádzaná bohatým kultúrnym programom. 
Účinkujúci: „ malé včielky“ z CVČ Púchov, detské súbory 
LAŠTEK a VRETIENKO, súbor STRÁŽOV a tanečná skupina 
zo ZUŠ ILAVA, skupina MRCHANE z Bánova pri Nových 
Zámkoch, ktoré pre SM-károv zložili pieseň. Po bohatom 
kultúrnom programe bol pripravený chutný obed.  
Celá akcia KROK s SM prebehla na vysokej úrovni vďaka veľkej 
pomoci, ústretovosti mestského zastupiteľstva, ďakujeme 
poslancom a obyvateľom mesta Ilava pod záštitou pána primátora 
– p. Ing. Dašku Štefana. Pomáhali nám aj zamestnanci MsÚ 
počas akcie. Veľký podiel na veľmi dobre organizačne a kultúrne 
pripravenej akcii má vedenie Domu kultúry pod vedením Mgr. 
Andreja Škvaru a výtvarníčky p. Tomášovej Oľgy. Za pomoc pri 
príprave priestorov ďakujeme ešte aj pracovníkom DK  
Za kvetinovú výzdobu ďakujeme p. Mirke Šúkalovej-
Mikulcovej. Poďakovanie patrí aj p. Mojtovi z Mierového 
námestia, ktorý nám priniesol svojich poštových holúbkov a nimi 
sme poslali pozdrav našim priateľom, ktorí už nie sú medzi nami. 
Ďalšími sponzormi boli AMV Žilina – prevádzka Ilava  AG 
FOODS Pezinok, HUMISS Nové Mesto n/V – pitný režim, 
Pekáreň Bolešov p. Marek, p. Ihriský – Cukráreň Nová Dubnica,, 
Pekáreň Ilava - p. Ižvolt, p. Košík Jaroslav – Pruské nám darovali 
koláče a jemné pečivo, NOWACO N.Mesto n/V –p. Ing. 

Michalec a p. Košík Jaroslav – Pruské – potraviny a mäsové 
výrobky. 
Kvetinárstva HORTUS, EDEN. FRÉZIA a p. Fišerová pri NsP 
ILAVA nám darovali kvety a kytice, a Fa BAYER ešte 
zabezpečila pre členov klubu aj tričká a čiapky s potlačou  od 
fy ANGYAL Pov. Bystrica. 
Vďaka ministerstvom vnútra povolenej Verejnej zbierke mohli 
členovia SZSM a naši priaznivci na Kroku s SM rozdávať 
symbol ochorenia, malé slnečničky a letáky, za 
dobrovoľnú sumu   okoloidúcim. 
Spolu sa vyzbieralo 15 366,79 €. Získané finančné prostriedky 
z verejnej zbierky sa v plnej miere použili na zrealizovanie 
rekondičných pobytov  
Ďakujeme aj firme TESCO Stores, ktoré nám umožnilo urobiť 
zbierku v priestoroch OD. 
 
 
 
 
 

 
 



 
4. Svetový Deň SM  
 
 
 
Svetový Deň SM je organizovaný Medzinárodnou 
federáciou sklerosis multiplex (MSIF).  
 

Prvá celosvetovo koordinovaná iniciatíva s cieľom 
zviditeľniť  SM bola odštartovaná 27. mája 2009viac než 
160 akciami v 51 krajinách sveta spoločnom úsilí „pripojiť 
sa“ a zvýšiť tak povedomie o tejto chorobe na celom svete. 

Svetový deň SM si kladie za cieľ byť dňom jednoty, 
sily a solidarity, kedy ľudia postihnutí sklerózou multiplex, 
či už doma alebo po celom svete, spoja sily, aby mali 
svojím pozitívnym prístupom množstvo energie v boji s 
SM. Cieľom je zmobilizovať a rozšíriť celosvetové hnutie 
SM podporou ľudí, aby hovorili o svojich skúsenostiach s 
SM, aby darom podporili ľudí postihnutých SM a finančne 
prispeli na výskum SM. Aby sa organizácie SM po celom 
svete spojili a aby presvedčili a povzbudili politikov konať. 

Tieto aktivity budú zamerané na potreby ľudí s SM, na 
zvýraznenie nedostatku kapacít pri diagnostikovaní a liečbe 
SM v mnohých krajinách a na neodkladnú potrebu ďalšieho 
výskumu s cieľom pomôcť skoncovať s touto chorobou. 

 
Slovenský zväz sclerosis multiplex pri tejto príležitosti  

zorganizoval pre SM-károv seminár s názvom „Dôstojný život 
s SM“, aby sme mali možnosť si vypočuť najnovšie 
informácie v možnostiach liečby sclerosis multiplex. Z oblasti 
neurológie informoval Doc. MUDr. Kurča, PhD, urológie Doc. 
MUDr. Švihra, PhD, gynekológie doc. MUDr. Žubor, PhD, 
rehabilitácie MUDr. Dudíková a  oblasti fyzioterapie p. Kostúr. 
Veľa zaujímavostí z oblasti psychológie nám povedala MUDr. 
Babková a z ÚPSVaR nás p. Košárek oboznámil s novým 
zákonom č.447/2008 Z.z. o kompenzáciách. Každý účastník 
mohol klásť prítomným prednášajúcim otázky, ktoré ich trápia, 
zaujímajú a tak získanými informáciami si  môžu pomôcť 
a zvýšiť svoju kvalitu života a dôstojne žiť.  Prevažná väčšina 
účastníkov bola s obsahovým zameraním seminára a 
priebehom veľmi spokojná. 

 
Za možnosť usporiadať tento seminár v LD Veľká Fatra 

v Turčianskych Tepliciach chceme poďakovať Doc. MUDr. 
Beáte Sániovej, PhD, poslankyni NR SR za ĽS HZDS, ktorá 
prevzala záštitu nad podujatím a ĽS HZDS, ktorá tento seminár 
v plnej miere  finančne podporila.   
 
 
 
 
 
 
 
 



 
5. 5. ročník Abilympiády  SZSM 2009 
 
Aj v tomto roku SZSM  zorganizovalo v dňoch 17.-20.4. 
súťažnú prehliadku pracovných schopností a zručností našich 
SM-károv.  
Na 5. ročníku ABILYMPIÁDY  SZSM 2009  na Zemplínskej 
Šírave v Hoteli Chemes sa  súťažilo v 27 súťažných 
disciplínach z 28 vyhlásených. Zasúťažiť si prišlo 107 
súťažiacich, z toho 3 súťažiaci z Maďarskej  MS spoločnosti, 
4 súťažiaci z Únie Roska Kyjov Česká republika a 5 súťažiaci 
z Poľskej MS spoločnosti. Tento rok bolo  viac ako 170 
účastníkov vrátane hostí. Našimi významnými hosťami boli 
organizátori Celoslovenskej súťaže Abilympiády, ktorí 
organizujú túto akciu pre všetkých ZŤP a to koordinátorka 
pani Zuzana Recsková a Bc. Aurel Bitter z Zväzu  telesne 
postihnutej mládeže, ktorá má sídlo na Račianskej ulici 
v Bratislave. Sme im povďační, že si našli čas a prišli nás 
povzbudiť a zároveň aj poradiť z dlhoročnými skúsenosťami 
s organizovaním takejto  náročnej, ale zároveň skvelej akcie 
pre zdravotne postihnutých ľudí. Mali sme možnosť medzi 
nami privítať aj Mgr. Tibora Köböla predsedu sekcie telesne 
postihnutých RV SR OZP. 
Firmy Velcon, Medicco a  Posigrip nám predviedli pomôcky 
pre telesne postihnutých ľudí. Firma  ZEPTER nám napiekla 
a navarila dobroty za to im taktiež patrí vďaka. Čokoládovka 
EVA Nižný Hrušov nám navarila čokoládu,ktorá bola 
príjemným osviežením večerného posedia pri kultúrnom 
programe folklórného súboru Parchovianka pod vedením 
pána Mesároša z Parchovian v Trebišovskom okrese. Na 
počúvanie, ale aj do tanca nám hrali a spievali členovia 
skupiny IMPULZ. 
Finančne nám prispeli Ministerstvo kultúry SR, Bayer  
Schering Pharma,  Teva, Merc Serono a Dexia Banka.  
Ďalšími sponzormi podujatia  boli Kúpele Turčianske 
Teplice, Kúpele Číž, Hotel MÁJ Piešťany, Hotel CHEMES 
Zemplínska Šírava, Lekáreň Schneider, DIPO, Helena 
Mitaľová, DÚHA – chránená dieľňa, Božena Michalicová, 
EVA – N.Hrušov, BALA – Miloš Barkoci, Cukrárenská 
a lahôdkárska výroba – Vojčice a mnohí ďalší. 
Fotografie vyhotovil a DVD s fotografiami z disciplín 
Abilympiády nám venoval Ing. Gregor Gábel s rodinou. 
 
Z fotografií niektorých disciplín 
a  víťazných diel sme opäť 
zostavili kalendár. Generálnym 
sponzorom tohto kalendára je 
farmaceutická firma BIOGEN 
IDEC. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
6. 2%  z dane z príjmu fyzických osôb a právnických osôb 
 
 

Možnosť uchádzať sa o 2% dane z príjmov fyzických osôb 
sme využili aj tento rok.  Usilovali sme sa osloviť čo najväčší 
počet daňovníkov, aby 2% zo svojej dane poslali na náš účet.  
Všetkým odberateľom časopisu Nádej, členom klubov SM 
a priaznivcom sme rozdali, rozposlali informačné materiály 
a tlačivá potrebné k poskytnutiu 2% z dane s prosbou, aby aj 
oni oslovovali vo svojom okolí rodinu, priateľov a známych 
s cieľom poskytnúť 2% nášmu zväzu.  
Platné tlačivá sú vždy k dispozícii aj na www.szsm.szm.sk.  
Získané financie sme použili na usporiadanie zväzových 
a klubových rekondičných pobytov.  
Správu o využití finančných prostriedkov získaných za rok 
2009 sme zverejnili v Obchodnom vestníku. Sme vďační 

všetkým, ktorí nám takouto formou poskytli pomoc. Pomohli 
tým našej organizácii zvládnuť neustále sa zvyšujúce náklady. 
 
Spolu sme získali  42 683,21  € 
 
Z toho boli klubom SM prevedené nasledovné sumy: 
 
Banská Bystrica             1 500,12 € 
Bardejov                 985,63 € 
Humenné      233,18 € 
Ilava               1 145,62 € 
Kysucké Nové Mesto                112,32 € 
Levice       277,50 € 
Liptovský Mikuláš             1 039,63 €  
Michalovce        77,35 € 
Nové Mesto nad Váhom            1 560,46 € 
Nové Zámky                 916,69 € 
Piešťany              1 462,88 € 
Považská Bystrica             3 789,81 € 
Revúca      332,36 € 
Rimavská Sobota     117,46 €  
Ružomberok                         1 073,52 € 
Vrútky               1 584,17 € 
Zvolen                  637,21 € 
Žilina                             384,15 €  
        
  
VŠETKÝM DARCOM SRDE ČNE  
 

 
                         ĎAKUJEME 
 
 
 

 



 
7. Zahraničné aktivity 
 

 
 
 
 

 
 
 
Za pomoci dotácie z MPSVaR sme uhradili členský príspevok do Medzinárodnej federácie SM 
(MSIF) a do Európskej platformy SM (EMSP). SZSM je 
jediným členom týchto  medzinárodných inštitúcií za 
Slovensko.  
Prezidentka SZSM Jarmila Fajnorová sa zúčastnila na 
zasadaniach výborov týchto organizácií, tlmočníčkou bola 
pani Janka Košúthová a Ing. Oľga Paulíková.  
V dňoch od 22. 4. do 24. 4. 2009 sme sa zúčastnili 
rokovania rady a výkonného výboru MSIF  v Londýne. 
Program, okrem iného, zahŕňal stretnutie MSIF finančnej a 
auditorskej komisie, kde boli zvolení auditori a bol schválený 
zrevidovaný ročný rozpočet na fiškálny rok 2009. 
Medzi diskutovanými programami bola propagácia 
Svetového dňa Sklerózy multiplex 2010, ktorý sa bude konať 
vždy 27. mája, a ďalších projektoch sklerózy multiplex. 
14. – 15. mája sa prezident SZSM Jarmila Fajnorová a Ing. 
Oľga Paulíková sa zúčastnili v Bruseli na výročnom 
kongrese EMSP. Hlavnou témou  bol MS-ID - Projekt,  ktorý 
je podporovaný  Európskou komisiou. Hovorilo sa o troch 
kľúčových pilieroch projektu – Kóde dobrej praxe, MS-
Barometri, zbieraní  MS-dát a ich porovnávaní v Európskej 
únii.  
25.6.2009  sa konala v Prahe 7.Národná konferencia „Místo 
pro kvalitní život s roztroušenou sklerózou“. Prednášky 
konferencie boli zamerané na 3oblasti zo života SM-károv: 
medicína, sociálne poradenstvo a technika. Zúčastnili sa jej 
Janka Košuthová a Mgr.Katarína Schützová. 
V dňoch 18-20.. septembra sa 2 zástupcovia SZSM 
zúčastnili na základe pozvania Maďarského krajinného SM 
združenia  SMBOE na Dni SM v meste Gyula. Tento rok 
bola nosnou témou prednášok lekárov „Rehabilitácia 
a SM“. 
V novembri sa prezidentka Jarmila Fajnorová a pani Janka 
Košuthová sa zúčastnili v Chicagu zasadania Rady a 
Výkonného Výboru MSIF. 
                                                  
Zo zahraničia sme pravidelne dostávali časopisy venované 
skleróze multiplex: ROSKA z českej republiky, SejtMag a 
Események z Maďarska, Aktiv z Nemecka 
 
 
 
 
 



8. Rada vlády SR pre občanov so zdravotným postihnutím a pripomienkovanie   
predkladaných zákonov 
 
Počas celého roka sme pracovali na pripomienkovaní dôležitých zákonov pre ľudí s postihnutím. Aj 
rok 2009 bol poznačený výraznými legislatívnymi zmenami, ktoré menia podmienky života ľudí 
s postihnutím, niektoré negatívne, iné pozitívne.  
 
Najdôležitejšie zákony a novely, ku ktorým sme vypracovali pripomienky: 
• Rokovací  poriadok Kategorizačnej komisie Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny 

Slovenskej republiky na kategorizáciu pomôcok 
• Štatútu Kategorizačnej komisie Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky 

na kategorizáciu pomôcok  
• návrhu  Opatrenia Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky, ktorým sa vydáva Zoznam 

zdravotníckych pomôcok plne uhrádzaných alebo čiastočne uhrádzaných na základe verejného 
zdravotného poistenia s účinnosťou od 1.4.2009 

• Návrh  situačnej správy slovenskej republiky pre potreby univerzálneho periodického hodnotenia 
OSN 

• Zákon, ktorým sa mení a dopĺňa zákon č. 595/2003 Z. z. o dani z príjmov v znení neskorších 
predpisov a o zmene a doplnení niektorých zákonov (vybrané ustanovenia týkajúce sa len podielu 
zaplatenej dane) 

• Návrhu  opatrenia Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky, ktorým sa vydáva Zoznam 
zdravotníckych pomôcok plne uhrádzaných alebo čiastočne uhrádzaných na základe verejného 
zdravotného poistenia s účinnosťou od 1.10.2009 

• Návrh novely  Zákona č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 
455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský    zákon) v znení neskorších predpisov a 
ktorým sa menia a dopĺňajú niektoré zákony. 

• Návrhy zoznamov zdravotníckych pomôcok (štvrťročne) 
 
Za SZSM spracovala pripomienky Ing. Zuzana Dvořáčková, ktorá vedie aj sociálnu poradňu 
v časopise Nádej a Katarína Pisečná, podpredseda Zhromaždenia zástupcov organizácií občanov 
s telesným postihnutím.  
Pripomienky SZSM k návrhom zákonov a platné zákony sú zverejnené na  www.szsm.szm.sk 
 
SZSM má zastúpenie aj v RV SR OZP, ktorý je poradným, koordinačným a iniciatívnym orgánom 
vlády Slovenskej republiky pre riešenie otázok životných podmienok, rovnosti príležitostí a 
rovnakého zaobchádzania s osobami so zdravotným postihnutím a ich začleňovania do spoločnosti. 
Viceprezident SZSM Kataraína Pisečná bola zvolená za podpredsedu Zhromaždenia zástupcov 
organizácii občanov s telesným postihnutím. 
Úlohou predsedu a podpredsedu sekcie je predkladať a obhajovať návrhy a podnety od zástupcov 
mimovládnych organizácií za telesne postihnutých a presadzovať riešenie problémov cez Radu vlády 
SR. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
9. Spolupráca s partnerskými organizáciami na Slovensku 
 

 
Aj v roku 2009 pokračovala spolupráca s občianskymi 
združeniami a neziskovými organizáciami zaoberajúcimi sa 
problematikou ľudí s postihnutím, hlavne pri konzultáciách 
a výmenách názorov na zákony, pri presadzovaní pripomienok. 
Zúčastnili sme sa na Koncerte belasého motýľa Organizácie 
muskulárnych dystrofikov a na krste ich brožúrky „Osobná 
asistencia teória a prax“.  
AOZPO - v spolupráci s Úniou miest Slovenska a Spoločnosťou 
Ferdinanda Martinenga organizovalo už VI. etapu  projektu 

„Samospráva a Slovensko bez bariér“, ktorej sme sa aktívne zúčastnili. Podporili sme svojou účasťou  
výjazdy do miest: Pezinok, Martin, Nitra, Holíč, Skalica, Trnava, Ružomberok, Vrútky.  
SHR - vďaka Slovenskej humanitnej rade sme tento rok mali svoj prezentačný stánok na výstave 
SLOVMEDICA – Non Handicap 2009, kde sa mala verejnosť možnosť dozvedieť informácie o 
SZSM. 
NROZP - začiatkom októbra organizovala koncert „Ľudia potrebujú ľudí“, ktorý bol v Piešťanoch. 
Aj tu sme mali vrámci tohto podujatia možnosť prezentovať našu organizáciu.   
SZSM je členskou organizáciou Národnej rady občanov  so zdravotným postihnutím – NROZP, 
Asociácie organizácii zdravotne postihnutých občanov – AOZPO a Slovenskej humanitnej rady –     
SHR a zúčastňujeme sa zasadaní orgánov, v ktorých sme zastúpení. 
 
 
 
 

10. Fond na poskytnutie finančného príspevku na kúpu zdravotníckych a kompenzačných 
pomôcok 
 
Na uľahčenie situácie našich SM-károv pri kúpe potrebných zdravotníckych a kompenzačných 
pomôcok, VV SZSM schválil pre členov SZSM Fond na poskytnutie finančného príspevku na kúpu 
zdravotných a kompenzačných pomôcok na rok 2009 v celkovej výške 6 639 €.  
Tlačivo žiadosti o finančný príspevok je dostupný na www.szsm.szm.sk 
 
Tento rok sme prispeli: 
 
 
 Ing. Zuzana Dvořáčková   332,00 € 
Mgr. E. Hoosová    332,00 € 
R. Ferdinandyová    317,56 € 
A. Pavlovičová    150,00 € 
M. Piešová     332,00 € 
Ing. M. Bartková    332,00 € 
Ing. P. Jarabák    172,01 € 
V. Lošonci     332,00 € 
 
 
 
 
 



 
 
11. Členská základňa a kluby SM  

 
K 31.12.2009 evidujeme 708 členov 
 
Z toho: 
Postihnutí: .............................................584 
Rodinný príslušníci a sympatizanti:..... 124 
Vozíčkari:............................................. 134 
Ženy:....................................................  517 
Muži: .................................................... 191 
Členovia zo západného Slovenska:........263 
Členovia zo stredného Slovenska:........ 239 
Členovia z východného Slovenska:...... 206 
 
K 31.12.2009 zastrešuje SZSM  
32 klubov SM 
 
Zoznam a kontakty na predsedov klubov: 
 
Bánovce nad Bebravou – Klub SM pri SZSM 
Anna Maková 
Mojmírova č. 1298/8, 957 01 Bánovce nad 
Bebravou  
tel.č.: 0915 784 983, 0911 264 567  
E-mail: elian@centrum.sk 
 
Banská Bystrica - Klub SM pri SZSM    
Maroš Turiansky 
Družstevná 78/530, 976 32 Badín 
Kontakt : 0905 749 259 
e-mail: m.turiansky@orangemail.sk 
 
Bardejov - Klub SM pri SZSM 
Marcela Nováková 
086 01 Rokytov 114 
Kontakt: 0902 331 232 
e-mail: marcela74@centrum.sk 
 
Bratislava - Klub SM Dunaj Bratislava  
Dagmar Foltýnová 
Osadná 2, 831 03 Bratislava 
Kontakt: 02/ 44 373 377, 0902 263 946 
e-mail: vkr@inMail.sk 
 
Humenné - Klub SM pri SZSM 
Anna Jusková 
067 41 Chlmec 97 
Kontakt : 0907 493 118 
e-mail: sztphe@mail.t-com.sk 
 
Ilava - Klub SM pri SZSM 
Anna Pappová 
018 53 Bolešov 206 
Telefón: 042/44 932 07 
Kontakt l: 0908 207 110, 0903 188 428 
e-mail: anna.pappova@centrum.sk 
www.ilavskyluc.szm.sk 

 
 
 
 
 
 
 
Komárno - Klub SM Komárno 
Július Hrala 
Rákocziho 43/12, 945 01 Komárno 
Kontakt: 053/77 024 83 
 
Košice - Klub SM Roska Košice 
Viera Fedelešová 
Watsonová 3, 040 01 Košice 
Kontakt: 055/ 63 372 68, 0904 183 824 
e-mail: roska.ke@gmail.com 
 
Kysucké N. Mesto -Klub SM pri SZSM 
Magdaléna Vavricová (Pavla Voštenák) 
Vajanského 1129/18 
024 01 Kysucké Nové Mesto 
Kontakt :0902 111 513 
e-mail: magda.vavricova@atlas.sk 
 
Levice - Klub SM pri SZSM 
Mária Šumerajová 
Hollého 3, 934 05 Levice 
Kontakt l: 0905 955 280 
e-mail: majasumerajova@azet.sk 
 
Levoča - Spišský klub SM  
Slávka Faltínová 
J. Czauczika 1, 054 01 Levoča 
Kontakt: 053/45 126 02 
               0905 920140,  0918 930140 
e-mail: sladen@mail.t-com.sk 
www.spisskyklubsm.estranky.sk 
 
Liptovský Mikuláš – Klub SM pri SZSM  
Nadežda Devečková 
Gálovany 89, 032 11 Liptovský Mikuláš 
Kontakt: 044/55 927 18, 0915 051 633 
e-mail: nakladovova1@post.sk 
 



            Lučenec – Klub SM pri SZSM 
Jozef Pál 
Farská lúka 82, 986 01 Fiľakovo 
Kontakt : 0908 344 236 
 
Michalovce -  Klub SM pri SZSM  
Eva Mihaľová 
Martina Razusa 15, 071 01 Michalovce 
Kontakt: 056/64 239 50, 0907 633 296 
e-mail: evamihalova@centrum.sk 
Nitra- Klub SM Nitra 
Anton Suchan 
Novomeského 3/5, 949 11 Nitra 
Kontakt: 0904 547 106, 0915 841 006 
e-mail: suchan@ksmnr.sk 
www.ksmnr.sk 
 
Nové Mesto N. Váhom- Klub SM pri SZSM 
Elena Osvaldová 
Ružová 6, 915 01 Nové Mesto N. Váhom 
Kontakt: 0907 793 585 
e-mail: valapkam@mail.t-com.sk 
 hmarika@zoznam.sk 
 
Nové Zámky – Klub SM pri SZSM 
Veronika Frndová 
Nábrežná 14, 940 73 Nové Zámky 
Kontakt: 0905 681 525 
e-mail: klubsmnz@centrum.sk 
 
Partizánske - Klub SM pri SZSM 
Zuzana Gamanová 
Gen. Svobodu 853/31, 958 01 Partizánske 
Kontakt: 0904 206 088 
e-mail: zuzgam@post.sk 
 
Piešťany- Klub SM pri SZSM  
Mgr. Eva Hoosová 
Hoštáky 24, 921 01 Piešťany 
Kontakt: 033/77 259 51, 0908 999 288 
e-mail: evahoos@centrum.sk 
 
Považská Bystrica – Klub SM pri SZSM  
Anna Remencová 
SNP 1429/11-20, 017 01 Považská Bystrica 
Kontakt: 042/43 620 30, 0915 821 121 
e-mail: bottkovahe@centrum.sk 
 
Prešov – Klub SM Prešov 
Mgr. Juliana Ilenčíková 
Švábska 53, 080 05 Prešov 
Kontakt: 051/77 003 15, 0903 904 418 
e-mail: smpresov@yahoo.com 
www.klubsmvpo.szm.sk 
 
Revúca – Klub SM pri SZSM 
Vojtech Lošonci 
S. Chalúpku202/6, 050 01 Revúca 
Kontakt: 0908 252 977 
e-mail: klubsmra@centrum.sk 

 
Rimavská Sobota – Klub SM pri SZSM 
Darina Kovácsová 
Hlavná 5, 980 01 Rimavské Janovce 
Kontakt: 047/56 772 16, 0904 949 778 
e-mail: darinkakovacsova@centrum .sk 
 
Rožňava – Klub SM pri SZSM 
Slávka Stolárová 
Kyjevská 32, 048 01 Rožňava 
Kontakt: 0905 597 247 
Ružomberok- Klub SM pri SZSM 
Mgr. Mária Matúšková 
Riadok 3, 034 01 Ružomberok 
Kontakt: 0908 576 973 
e-mail: maria.matuskova@rklan.imafex.sk 
 
Tornaľa- Klub SM Roska Tornaľa 
Ľudovít Pusztai 
Škultétyho 8, 982 01 Tornaľa 
Kontakt: 0915 858 612, 0907 135 961 
e-mail: pusztailudovit@orangemail.sk 
 
Trebišov – Klub SM pri SZSM 
Irena Pastorová 
Orgovánová 284, 076 01  Zemplínske Hradište 
Kontakt: 056/ 67 26 248, 0910 262 403 
e-mail: pastorovairena@azet.sk 
 
Trnava – Klub SM Trnava 
Anna Pavlovičová 
J. Slotu 11, 917 00 Trnava 
Kontakt: 033/54 446 29, 0903 028 844 
e-mail: nusika@ttx-net.sk 
 
 
Vranov N. T.- Klub SM Slnečnica  
Vranov N. Topľou 
Valéria Sivuličová 
094 15 Zámutov 7 
Kontakt: 057/48 860 17, 0918 526 548 
e-mail: valeriasivulicova@gmail.com 
 
Vrútky – Klub SM pri SZSM Turiec 
Ing. Zuzana Valocká 
Žabokreky 279, 038 40 Žabokreky  
tel.č.: 0903 564 814  
E-mail: milan.bernat@azet.sk 
 
Zvolen – Klub SM pri SZSM 
Anna Raniaková 
Lipová 3308/6, 960 01 Zvolen 
Kontakt: 045/53 355 80, 0911 355 130,  
               0904 355 130 
e-mail:atina1111@azet.sk 
 
Žilina – Klub SM pri SZSM 
Mgr. Katarína Schützová 
Hečková 26, 010 01 Žilina 
Kontakt: 0907 155 892 
e-mail: katarina.schutzova@centrum.sk



 
 
 
12. Finančná správa za rok 2009 
 
 

Ročná 
účtovná závierka  

2009 
 

 
 
 

Názov účtovnej jednotky:                  Slovenský zväz sclerosis multiplex 
 
Sídlo:                                                  Konštantína Čulena 12, 917 01 Trnava 
 
Identifikačné číslo:                             00896900 
 
Právna forma účtovnej jednotky:       Občianske združenie 
 
Deň, ku ktorému sa účtovná závierka zostavila:       31.12.2009 
 
Deň zostavenia účtovnej závierky:                            15.02.2010 
 
Obdobie, za ktoré sa účtovná závierka zostavila:      01.01.2009 – 31.12.2009 
 
 
 
 
     Slovenský zväz sclerosis multiplex je občianske združenie s plnou právnou subjektivitou, 
zaregistrované na Ministerstve vnútra Slovenskej republiky pod číslom: VVS/1-900/90-367-7. 
    
    
 
     Ako právny subjekt je samostatnou účtovnou jednotkou a od 1.1.2008 vedie účtovníctvo 
v sústave podvojného účtovníctva. Účtovné metódy a všeobecné účtovné zásady boli 
aplikované v rámci platného zákona č. 431/2002 Z.z. o účtovníctve v znení neskorších 
predpisov a v zmysle „Opatrenia Ministerstva financií Slovenskej republiky z 3. decembra 
2009 č. MF/25238/2009-74, ktorým sa mení a dopĺňa opatrenie Ministerstva financií 
Slovenskej republiky zo 14. novembra 2007  č. MF/24342/2007-74, ktorým sa ustanovujú 
podrobnosti o postupoch účtovania a účtovnej osnove pre účtovné jednotky, ktoré nie sú 
založené alebo zriadené na účel podnikania v znení neskorších predpisov a ktorým sa mení 
a dopĺňa opatrenie Ministerstva financií Slovenskej republiky z  28. novembra 2007  č. 
MF/25682/2007-74, ktorým sa ustanovujú účtovné výkazy a rozsah údajov určených 
z účtovnej závierky na zverejnenie pre účtovné jednotky, ktoré nie sú založené alebo zriadené 
na účel podnikania v znení opatrenia z 27. novembra 2008 č. MF/24485/2008-74.“   
Účtovná jednotka nemenila počas účtovného obdobia účtovné zásady a metódy. Účtovná 
jednotka vedie vo svojom účtovníctve oddelene výnosy a náklady a pri účtovaní bola dodržaná 
účtová osnova pre neziskové organizácie.  
 
 
 



 

Súvaha 
(údaje v celých €) 
Aktíva                                                  č.r. 31.12.2008 31.12.2009 
Neobežný majetok spolu: 001    0 1 779 
     Samostatné hnuteľné veci a súbory hnuteľných veci 013    0 1 779 
Obežný majetok spolu: 029    44 114 16 052 
    Pohľadávky z obchodného styku 038 0 633 
    Finančné účty: 051    44 114 15 419 
        Pokladnica: 052      1 212 894 
        Bankové účty: 053    42 902 14 525 
Časové rozlíšenie spolu: 057         274 287 
   náklady budúcich období: 058         274 287 
Majetok spolu: 060    44 388 18 118 
    
Pasíva    
Vlastné zdroje krytia majetku spolu: 061    42 288 16 927 
   Nevysporiadaný výsledok hospodárenia minulých 
   rokov           

072    41 857 42 288 

   Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie: 073         431 - 25 361 
Cudzie zdroje spolu: 074      1 808 1 093 
   Krátkodobé rezervy 078 0 475 
   Krátkodobé záväzky: 087 1 808     618 
      Záväzky z obchodného styku: 088         261 130 
      Záväzky voči zamestnancom 089         538 481 
      Zúčtovanie so SP a ZP 090             6 5 
      Záväzky z dôvodu finančných vzťahov k ŠR: 092      1 003 2 
Časové rozlíšenie spolu: 101         292 98 
   výnosy budúcich období: 103         292 98 
Vlastné zdroje a cudzie zdroje spolu: 104    44 388 18 118 
 
 
 

Výkaz ziskov a strát 
(údaje v celých €) 
 Náklady č.r. 31.12.2008 31.12.2009 
Spotreba materiálu: 01      16 020 26 099 
Opravy a udržiavanie: 04           489 457 
Cestovné: 05        9 185 10 697 
Náklady na reprezentáciu: 06           184 398 
Ostatné služby: 07      84 621 79 043 
Mzdové náklady: 08        5 268 6 176 
Zákonné, sociálne poistenie a zdravotné poistenie: 09           193 59 
Ostatné dane a poplatky: 15             78 62 
Odpísanie pohľadávky: 18               0 1 
Kurzové straty: 20           124 14 
Osobitné náklady: 22           908 2 119 
Iné ostatné náklady: 24             59 110 
Odpisy DNM: 25               0 311 
Poskytnuté príspevky organizačným zložkám: 34             33 17 695 
Poskytnuté príspevky iným účtovným jednotkám: 35      14 733 711 
Poskytnuté príspevky fyzickým osobám: 36           384 2 300 
Poskytnuté príspevky z verejnej zbierky: 37      14 298 0 
Účtovná trieda 5 spolu: 38    146 577 146 252 



    
Výnosy    
Úroky: 53             58 57 
Kurzové zisky: 54               0 1 
Osobitné výnosy: 56        3 551 1 899 
Iné ostané výnosy: 58               1 321 
Prijaté príspevky od iných organizácií: 68        7 032 13 867 
Prijaté príspevky od fyzických osôb: 69      36 930 29 565 
Prijaté členské príspevky: 70           794 3 039 
Príspevky z podielu zaplatenej dane: 71      46 795 42 683 
Prijaté príspevky z verejných zbierok: 72      15 105 15 642 
Dotácie: 73      36 795 14 029 
Účtovná trieda 6 spolu: 74    147 061 120 923 
Výsledok hospodárenia pred zdanením: 75           484 - 25 329 
Daň z príjmov: 76             53 32 
Výsledok hospodárenia po zdanení: 78           431 - 25 361 
 
 
 
 

Príjmy a výdavky 
podľa jednotlivých druhov činností 

 
 

Výdavky 
 
Číslo 
účtu 

Popis Suma v € 
2008 2009 

501 Spotreba materiálu 16 020,00 26 098,45 
501001 Tlač - Nádej  12 531,36 
501001 Trojskladačky, kalendáre, diplomy, ceny na ABI  7 313,66 
501002 PHM  1 413,00 
501003 Kancelárske potreby  1 430,08 
501004 Ostatný spotrebný materiál (spotrebný materiál na 

ABI, slnečnice, bocca loptičky, ...) 
 3 410,35 

511 Opravy a udržiavanie 488,90 457,17 
512 Cestovné 9 184,70 10 697,16 
513 Náklady na reprezentáciu 184,04 397,84 
518 Služby 84 621,21 79 043,15 
518000 Ostatné služby (školenia, kurzy,  semináre, 

notársky poplatok, audit, prekladateľské služby, 
prenájom kancelárie, zákaznícka podpora 
účtovného programu,...) 

 5 438,98 

518001 Telefón, internet  1 908,60 
518002 Poštovné  1 039,02 
518003 Úhrada platieb za RP   26 011,12 
518003 Úhrada RP klubov z výnosu verejnej zbierky  14 175,34 
518003 Výkonné výbory, Valné zhromaždenia, kurzy PC, 

školenia hospodárov 
 6 183,02 

518003 Abilympiáda – ubytovanie a strava  8 538,86 
518004 Distribúcia časopisu Nádej   1 465,89 
518004 Fundraising – kampane + poštovné  13 985,20 
518005 Poštovné – poplatky pošte za zloženky  297,12 



521 Mzdové náklady 5 268,14 6 175,96 
524 Zákonné sociálne a zdravotné poistenie 192,69 59,40 
538 Ostatné dane a poplatky (kolky) 78,36 61,50 
543 Odpísanie pohľadávky 0 0,95 
545 Kurzové straty 123,71 14,41 
545000 Kurzové straty (zahraničné meny pri uzatváraní 

účtov a straty pri zmene kurzu) 
 12,60 

545900 Kurzové straty pri prechode na euro (mzdy)  1,81 
547 Osobitné náklady (Preplatenie účastníckeho 

poplatku na II. Levočských dňoch, účastnícke 
a registračné poplatky na medzinárodné 
konferencie) 

908,12 2 119,23 

549 Iné ostatné náklady  59,63 110,33 
549000 Iné ostané náklady (poplatky za výber kartou 

a poplatky za cezhraničný prevod) 
 90,41 

549999 Iné ostatné náklady – preplatky (oprava 
nesprávneho prepočtu) 

 19,92 

551 Odpisy 0 311,00 
551001 Daňové odpisy DHM a DNM 0 524,00 
551002 Rozdiel účtovných a daňových odpisov 0 -213,00 
561 Poskytnuté príspevky organizačným zložkám 

(podiel 2% poukázaný klubom, v r.2008 členské 
príspevky MSIF, EMSP) 

33,19 17 694,90 

562 Poskytnuté príspevky iným účtovným 
jednotkám (členské príspevky MSIF, EMSP, 
NROZP, v r. 2008  podiel 2% klubom) 

14 732,77 710,97 

563 Poskytnuté príspevky fyzickým osobám (z 
Fondu na úhradu zdravotných pomôcok) 

383,85 2 299,53 

567 Poskytnuté prostriedky z verejnej zbierky 14 298,06 0,00 
  

Výdavky spolu 
 

146 577,37 
 

146 251,95 

 
 
 

Príjmy 
 

Číslo 
účtu 

Popis Suma v € 

2008 2009 
644 Úroky 58,11 56,71 
645 Kurzové zisky 0,00 0,91 
647 Osobitné výnosy (prezentácia firiem v časopise 

Nádej, v r. 2008 aj účastnícke poplatky RP) 
3 551,09 1 899,00 

649 Iné ostatné výnosy (úhrada poisťovne za výmenu 
čelného skla OA Opel Agila) 

0,66 320,84 

662 Príspevky od iných organizácií (sponzorské 
príspevky od organizácií) 

7 032,30 13 867,40 

663 Prijaté príspevky od fyzických osôb 36 930,10 29 565,08 
663001 Predplatné Nádej  2 577,48 
663002 Predplatné Roska  293,28 
663003 Účastnícke poplatky za rekondičné pobyty  5 894,00 
663004 Príjmy na účet FUN 24 424,11 19 992,93 
663005 Ostatné príjmy (kalendáre, dary)  807,37 
663900 Zaokrúhľovací rozdiel pri prechode na €  0,02 



664 Prijaté členské príspevky 794,03 3 038,63 
665 Príspevky z podielu zaplatenej dane 46 794,95 42 683,21 
667 Prijaté príspevky z verejných zbierok 15 104,79 15 462,41 
691 Dotácie 36 795,50 14 028,59 
  

Príjmy spolu 
 

147 061,53 
 

120 922,78 

 
 
 
 

 
Vyúčtovanie 

akcií SZSM  
za rok 2009 

 

 
AKCIA SUMA V € 

2008 2009 

Abilympiáda 3 600,92 12 398,47 
Krok s SM 4 754,40 3 360,45 
Tlač a distribúcia časopisu Nádej 17 455,37 13 997,25 
Fundraising (kampane + poštovné) 11 861,40 13 985,20 
Rekondičné pobyty 37 359,76 26 011,12 
Zahraničné pracovné cesty 4 910,46 8 205,40 
Výkonné výbory, Valné zhromaždenia, PC kurz 
(ubytovanie, strava + preplatenie cestovného) 

 
9 444,33 

7 
 714,50 

 
 
 
Záver: 
 
     Nepriaznivý hospodársky výsledok účtovnej jednotky (strata vo výške 25 361,22 €) bol 
zapríčinený v prevažnej miere neobdŕžaním dotácií z Ministerstva práce, sociálnych vecí 
a rodiny. Kým v roku 2008 predstavovala výška dotácií sumu 1 162 100,- Sk, t.j. 38 574,65 €, 
tak v roku 2009 boli SZSM poskytnuté dotácie vo výške 12 060,- € z Ministerstva práce, 
sociálnych vecí a rodiny a 2 000,- € z Ministerstva kultúry. Dotácie poskytnuté SZSM v roku 
2009 predstavujú len 36,45% zo sumy dotácií, poskytnutých v roku 2008. 
    Z predložených údajov je preukázateľné, že získané finančné prostriedky boli využité 
efektívne a náklady boli primerané rozsahu činnosti. Oproti predchádzajúcemu účtovnému 
obdobiu nedošlo k nárastu nákladov. 
    Účtovné prípady boli zaúčtované a vykazovali sa v období, s ktorým časovo a vecne 
súviseli. 
     
 
 

 



V roku 2009 nás podporili: 
 

 
  

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
Lekáreň Tília-Trebišov 
Lekáreň U Galena - Sečovce 
Lekáreň Monika- Trebišov 

        Lekáreň Aj Pharm- Trebišov 
Lekáreň Tolka- Zemplínska Teplica 
Lekáreň Duopharm- Sečovce 
Lekáreň Pri medveďoch– Vranov n. T. 
Lekáreň Medea- Zlaté Klasy 
Lekáreň Julianus- Zlaté Klasy 
Lekáreň- Samaritana 
 

 

 

 

                                                                                                                             

 

  

 

 

 

 
 
 
Klenotníctvo karát – Vranov n. T. 
Blažena Kmecová 
Obecný úrad Zámutov 
Firma Biomex 
Rodina Gábelová 
Ing. Helena Popaďáková 
Lifeline-Rakovec n. Ondavou 
 
 
 

ĎAKUJEME  

ILAVA 

Kúpele ČÍŽ 


