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Čestní členovia:  MUDr. Ľubica Procházková PhD 
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       Zuzana Špačinská  

 

 

 

Slovenský zväz sclerosis multiplex    

Vznikol v roku 1990 na pomoc osobám s diagnózou SM, na podporu a povzbudenie tých 

pacientov, ktorí SM vzdorujú a na zmiernenie utrpenia tých, ktorí uţ bojovať nevládzu a sú 

odkázaní na starostlivosť a pomoc rodinných príslušníkov, lekárov, rehabilitačných 

pracovníkov a iných ľudí.  

SZSM je dobrovoľné, samostatné, apolitické občianske zdruţenie. Zdruţuje občanov s dg 

SM, ich rodinných príslušníkov, ako aj iných občanov bez ohľadu na politickú príslušnosť, 

rasu, svetonázor a náboţenské vyznanie, ktorí chcú osobám s SM pomáhať a podporovať 

činnosť SZSM. Všestranne sa snaţí pomáhať svojim členom pri prekonávaní ťaţkostí a 

zmierňovaní zdravotných a sociálnych dôsledkov ochorenia, vyvíja úsilie v smere 

celospoločenskej  ochrany   a  presadzovania  oprávnených  poţiadaviek  osôb s diagnózou 

SM. 

SZSM sa vo svojej činnosti opiera o pomoc štátnych orgánov, politických strán a hnutí, 

spoločenských organizácií, spolkov, cirkví, podnikateľských subjektov aj jednotlivcov s 

cieľom sústrediť ich charitatívnu aktivitu na pomoc osobám s SM, najmä tým, ktorí sú pre 

svoj dlhodobo alebo trvale nepriaznivý zdravotný stav odkázaní na pomoc iných. 

Vykonáva sociálnu prevenciu a poskytuje sociálne poradenstvo. Rozvíja a realizuje programy 

rehabilitácie, ktoré nadväzujú na liečebnú a pracovnú rehabilitáciu. Zasadzuje sa za 

vyuţívanie poznatkov o zdravej výţive, správnej ţivotospráve, psychohygiene a primeranej 

telesnej aktivity v kaţdodennom ţivote svojich členov. 

Iniciatívne predkladá príslušným štátnym orgánom a iným inštitúciám návrhy, podnety a 

pripomienky zamerané na zlepšovanie ţivotných, sociálnych, ekonomických, pracovných a 

kultúrnych podmienok ţivota osôb s ochorením SM, s osobitným dôrazom na zlepšovanie 

podmienok ţivota pre prevaţne alebo úplne bezvládnych a ich opatrovateľov. 



Hlavné činnosti SZSM v roku 2008: 

 
1. Rekondičné pobyty 

 

V roku 2008 usporiadal SZSM 7 turnusov v kúpeľných mestách Číţ, Piešťany a v  

Turčianskych Tepliciach a 2 pobyty v Štúrove. Na týchto pobytoch sa celkom zúčastnilo 174 

SM-károv so sprievodcami alebo rodinnými príslušníkmi. Pre rehabilitáciu má SZSM 

špeciálne vyškolených cvičiteľov z radov svojich členov, ktorí tieţ majú SM a preto dokonale 

chápu náplň rekondícií. Do denného programu sú zaradené špeciálne cvičenia s prvkami jógy 

a doplnené relaxačnými technikami. Počas rekondície sa účastník zúčastňuje aj na odborných 

prednáškach. Za program a bezproblémový chod rekondície zodpovedá vedúci rekondičného 

pobytu. 

Hlavnou ideou rekondičných pobytov je naučiť SM-károv správnej ţivotospráve 

s prihliadnutím na špecifické problémy súvisiace s SM. Správna ţivotospráva, cvičenia, 

rehabilitácia a zvyšovanie informovanosti SM-károv rozhodujúcou mierou prispievajú 

k psychickej vyrovnanosti a fyzickej aktivite. Rekondičný pobyt je výrazným podnetom na 

prinavrátenie, či znovunadobudnutie vedomia vlastnej dôstojnosti. Na rekondícii dochádza ku 

zbliţovaniu ľudí, ktorí majú rovnaké, alebo podobné problémy, navzájom si vymieňajú svoje 

skúsenosti a poznatky vyuţiteľné vo svojom zápase. 

Na usporiadanie rekondičných pobytov sme dostali finančnú podporu z MPSVaR, ostané 

náklady sme pokryli z účastníckych poplatkov vo výške 200 Sk na osobu a deň pobytu 

a z vlastných zdrojov. 

 

 

1.turnus:   7. – 17.4. 2008  

kúpele Číţ                22 účastníkov     

 

2.turnus:  30.5. – 9.6.2008  

SRC Relax - Štúrovo              20 účastníkov 

 

3. turnus: 7. – 17.6.2008   

Hotel Chemes – Zemplín.Šírava        11 účastníkov 

 

4.turnus: 9. – 20.6.2008 

SRC Relax - Štúrovo              24 účastníkov 

 

5.turnus: 17. – 24.6.2008 

Hotel Chemes – Zemplín.Šírava        22 účastníkov 

 

6.turnus: 24. – 31.8.2008 

Hotel Máj – Piešťany   21 účastníkov 

 

7.turnus: 12. – 21.9.2008 

Kúpele Turčianske Teplice             17 účastníkov 

 

8.turnus: 14. – 21.9.2008 

Hotel Máj – Piešťany   19 účastníkov 

 

9.turnus: 27.9. – 6.10.2008 

Kúpele Turčianske Teplice  18 účastníkov 

 



2. Vydávanie časopisu NÁDEJ 

 

Redakčná rada: 

Odborná – Prof. MUDr. Pavel Traubner PhD 

            MUDr. Zoltán Goldenberg PhD 

       MUDr. Branislav Breţný 

 

Za SZSM – Jarmila Fajnorová 

       Mária Šumerajová 

       Katarína Pisečná 

 

 

Nádej  vyšla  štyri  razy, v  roku 2008  ju začala  spracovávať  

členka  VV SZSM  Mária Šumerajová a predsedníčka SZSM  

Jarmila Fajnorová, ktorá presunula  jej  tlač do miesta svojho  

bydliska, do Vranova nad Topľou. Časopis  zmenil svoju vi- 

záţ, pribudli nové rubriky, je farebnejší.  Zmeny sa stretli 

s úspechom u čitateľov. Do Nádeje prispievajú lekári, 

samotní SM-kári, ich priatelia aj priaznivci. Nádej bola 

zameraná na poskytovanie kvalitných informácií o ţivote ľudí 

so sklerózou multiplex, o práci SZSM, prinášala aktuálne 

spravodajstvo o novelách zákonov týkajúcich sa ľudí so 

zdravotným postihnutím a rôzne informácie. Rubriku 

sociálnej poradne vedie Ing. Zuzana Dvořáčková.  

Stále rubriky sú: odborné príspevky lekárov, sociálna 

poradňa, okienko zdravia, správy z klubov SM, úvaha, správy 

(informácie) z kancelárie  SZSM, oznamy, pozvánky, 

informácie, rozlúčky, poďakovania, zábavné okienko. 

Medzi nestále rubriky patrí: vlastná tvorba, správy zo 

zahraničných ciest, ţivotospráva, medicínske čriepky. 

Nádej sa posielala predplatiteľom nielen z radov členov 

SZSM, ale aj odoberateľom aj z Českej republiky, 

Maďarska. Neurológom, partnerským organizáciám,  

distribútorom kompenzačných pomôcok, farmaceutickým 

firmám a priaznivcom ju zasielame bezplatne.  Zasielame ju 

aj do medzinárodných organizácií ako Medzinárodná 

federácia SM (MSIF) a Európska platforma SM (EMSP), 

ktorých sme členom. 

Nádej  vychádzala  aj  za pomoci grantu MPSVaR  a za 

podpory Bayer s.r.o. Bayer Schering Pharma a Biogen Idec.  

Predplatné časopisu bolo 100 Sk na rok. Odoberanie 

časopisu nespájame s členstvom v SZSM. 

V roku 2008 sme vytlačili 4 800 ks časopisu v štyroch 

číslach. K 31.12.2008 evidujeme 962 predplatiteľov Nádeje. 

Do časopisu moţno nazrieť na: 

http://www.szsm.szm.sk/index.php?p=casopis/casopis 

  

 

 Motto časopisu Nádej: 

                          

 Sme tu preto, aby sme si pomáhali.                       
                           

 



3. Krok s SM a verejná zbierka 

 

Tento rok sme dňa 17. mája usporiadali v spolupráci 

s klubom SM vo Zvolene, mestom Zvolen 

a Zdruţenou strednou školou vo Zvolene uţ 6. ročník 

celoslovenského podujatia KROK S SM.  Je to akcia 

na ktorej sa chorí ľudia, SM-kári, zviditeľnia medzi 

zdravými spoluobčanmi a dajú im vedieť, ţe aj oni sú 

tu a chcú ţiť s nimi nielen vedľa nich.  

Predsedníčka klubu SM vo Zvolene pani Anna 

Raniaková spolu s členmi klubu odviedli vynikajúcu 

prácu pri organizovaní akcie. Na námestí SNP bol 

pripravený od 10
00

 do 12
30 

hodiny, po príhovoroch 

prezidentky SZSM pani Jarmily Fajnorovej, 

predsedníčky klubu SM vo Zvolene pani Anny 

Raniakovej, primátora  mesta Zvolen Ing. Kuseina 

a ostatných hostí,   kultúrny program, v ktorom 

vystúpili okrem  ţiakov Zdruţenej strednej školy, 

ktorí nám predviedli  prehliadku svojich prác, aj 

hudobná skupina Rebel pod vedením pána Dudeka. 

Celé podujatie moderoval pán Martin Mazor . Po 

ukončení podujatia na námestí bol pripravený obed a 

spoločné posedenie účastníkov a spoluorganizátorov 

v jedálni Technickej univerzity vo Zvolene. 

Účastníkom, ktorí boli členmi SZSM bolo uhradené 

cestovné, ubytovanie a strava.  

Na Krok-u s SM sa zúčastnili aj hostia z maďarského 

SM zdruţenia SMBOE.  

Okrem celoslovenského Krok-u s SM vo Zvolene 

usporiadali Kluby SM vo svojich miestach pôsobnosti 

klubové Kroky s SM, teda v Bardejove, Bratislave, 

Leviciach, Levoči, Michalovciach, 

Nitre, Piešťanoch, Vranove nad Topľou a v Trnave.  

Vďaka ministerstvom vnútra povolenej Verejnej 

zbierke mohli členovia SZSM a naši priaznivci na 

Kroku s SM rozdávať symbol ochorenia, malé 

slnečničky a letáky, za dobrovoľnú sumu   

okoloidúcim. 

Kluby SM s úplnou právnou subjektivitou si 

organizujú verejnú zbierku sami. 

Spolu sa vyzbieralo 455 047 Sk. 

Získané finančné prostriedky z verejnej zbierky sa 

v plnej miere pouţili na zrealizovanie rekondičných 

pobytov  

Informácie o zbierke a ochorení sme prezentovali v  

časopisoch Ţivot, Nádej a Ozvena 

Sponzorom podujatia bola firma Merck–Serono S.A. 

a TESCO Stores, ktoré nám umoţnilo urobiť zbierku 

v priestoroch OD. 

 

 

 

 



4. 4. ročník Abilympiády  Vranov nad Topľou 2008 

 

Aj v tomto roku SZSM zorganizovalo v dňoch 11. 

– 14.júla súťaţnú prehliadku pracovných 

schopností a zručností našich SM-károv. Bol to uţ 

4. Ročník Abilympiády Vranov nad Topľou 2008. 

Z navrhovaných 21 súťaţných disciplín súťaţilo 55 

súťaţiacich v 17 súťaţných disciplínach. Niektorí 

súťaţili aj vo viacerých disciplínach.  

Súťaţné disciplíny tohto ročníka:    
aranţovanie kvetov, maľovanie vodovými farbami 

na papier, studená kuchyňa, cukrárstvo, dámske 

krajčírstvo, makramé, ozdobovanie medovníkov, 

ozdobovanie veľkonočných vajíčok, háčkovanie, 

pletenie, vyšívanie plným stehom, vyšívanie 

kríţikovým stehom, počítačová editácia anglického 

textu, modelovanie z hliny, výrobky zo šúpolia, 

výroba plagátu, batikovanie, paličkovanie, šach 

a sudoku.  

Celé podujatie sa odohrávalo v priestoroch 

Drevárskej priemyslovky vo Vranove. Na druhý 

deň ráno po príchode prezidentka SZSM slávnostne 

otvorila 4. Ročník Abilympiády 2008. Ing. 

Ladislav Horváth, prvý účastník na vozíku, zloţil 

Abilympijskú prísahu a súťaţenie mohlo začať. 

Zápolenie trvalo dva dni, lebo bolo tak veľa 

dosciplín a súťaţiacich. Tí, ktorí práve nesúťaţili, 

sa mohli  zúčastniť na prezentácii firiem, alebo si 

mohli zahrať Bocciu a Bingo. Najočakávanejší bol 

večer, kedy sa odovzdávali ceny víťazom. 

Prekvapením večera bola aj víťazka slovenskej 

Superstar Katka Koščová, okrem nej nám 

zatancovali tanečníci z folklórneho súboru 

Kňahinka. Po tomto kultúrnom programe sa kaţdý 

pustil do dobrôt, ktoré pripravili súťaţiaci posledné 

popoludnie v disciplíne   

studená kuchyňa a cukrárstvo.                                             

Tohto roku sa prvýkrát nášho súťaţenia zúčastnili aj 

SM-kári z Českej republiky z Klubu SM v Kyjove.  
Z fotografií niektorých disciplín a  víťazných diel 

sme zostavili kalendár na rok 2009. 

Sponzormi akcie  boli firmy Bayer Health Care, 

Biogen Idec, Kúpele Turčianske Teplice, Merck 

Serono, Dexia banka, Aquacity – Poprad, obec 

Niţný Hručov, Lifeline, Oriflame, Vidra s.r.o., 

JANKA, Hotel Nezábudka, DIPO, Helena 

Mitaľová, DÚHA – chránená dieľňa, Boţena 

Michalicová, EVA – N.Hrušov, SERVIER, BALA 

– Miloš Barkoci, Cukrárenská a lahôdkárska výroba 

– Vojčice, Cera Gen Michalovce     

 

 

 



5. Organizovanie „2%“  z dane fyzických osôb 

 

Moţnosť uchádzať sa o 2% dane z príjmov fyzických osôb sme vyuţili aj tento raz.  Usilovali 

sme sa osloviť čo najväčší počet daňovníkov, aby 2% zo svojej dane poslali na náš účet.  

Všetkým odberateľom časopisu Nádej, členom 

klubov SM a priaznivcom sme rozposlali informačné 

materiály a tlačivá potrebné k poskytnutiu 2% z dane 

s prosbou, aby aj oni oslovovali vo svojom okolí 

rodinu, priateľov a známych s cieľom poskytnúť 2% 

nášmu zväzu. Platné tlačivá sú vţdy k dispozícii aj na 

www.szsm.szm.sk. Získané financie sme pouţili na 

usporiadanie zväzových a klubových rekondičných 

pobytov. Správu o vyuţití finančných prostriedkov 

získaných za rok 2008 sme zverejnili v Obchodnom 

vestníku. 

Výnos z 2% sa stal významným prvkom v príjmoch 

SZSM, nahradil neustále sa zniţujúce dotácie pre 

organizácie. Sme vďační všetkým, ktorí nám takouto 

formou poskytli pomoc. Pomohli tým našej 

organizácii zvládnuť neustále sa zvyšujúce náklady. 

Kluby SM s úplnou právnou subjektivitou sa 

registrujú do Zoznamu prijímateľov sami. 

 

Spolu sme získali 1 405 757 Sk. 

 

 

Z toho boli klubom pri SZSM prevedené nasledovné 

sumy: 

Banská Bystrica   64 752 Sk 

Bardejov    15 622 Sk 

Humenné      3 686 Sk 

Ilava       8 808 Sk 

Kysucké Nové Mesto     2 861 Sk 

Levice     30 932 Sk 

Liptovský Mikuláš   36 223 Sk 

Michalovce    13 755 Sk 

Nové Mesto nad Váhom  19 944 Sk 

Nové Zámky      7 974 Sk 

Piešťany    43 286 Sk 

Povaţská Bystrica   49 677 Sk 

Revúca    10 813 Sk 

Rimavská Sobota        200 Sk 

Ruţomberok    15 050 Sk 

Vrútky     47 865 Sk 

Zvolen     19 216 Sk 

Ţilina       7 865 Sk 

       

    

 

 

 



6. Zahraničné aktivity 

 

 

 

Za pomoci dotácie z MPSVR sme uhradili členský 

príspevok do Medzinárodnej federácie SM a do 

Európskej platformy SM. Prezidentka SZSM Jarmila 

Fajnorová sa zúčastnila na zasadaniach výborov 

týchto organizácií, tlmočníčkou bola pani Janka 

Košúthová, členka VV SZSM.  

 

V marci sa na zasadaní VZ SZSM zúčastnili hostia 

z maďarskej SMBOE spoločnosti, s kltorými sme 

v máji na celoslovenskom Kroku s SM podpísali 

Dohodu o spolupráci.  

 

V apríli sme sa zúčastnili v Čechách v Hořoviciach 

na putovnej výstave obrazov, fotografií a keramiky 

umelcov so sklerózou multiplex pod názvom : Mám 

RS... No a co?   

 

Koncom júna sa prezidentka SZSM pani Jarmila 

Fajnorová, pani Janka Košuthová a pani Vlasta 

Krchniaková zúčastnili na konferencii českej Únie 

Roska v Prahe. V júli sa zúčastnili ôsmi naši českí 

priatelia nášho 4.ročníka Abilympiády Vranov nad 

Topľou 2008. 

 

V dňoch 5. - 8. septembra sa 7 zástupcov SZSM 

zúčastnilo na základe pozvania Maďarského 

krajinného SM zdruţenia  SMBOE na Dni SM v 

Szegede. Pred tým sme si pozreli v Nyíregyházi 

jediné SM Centrum v krajine. Odtiaľ sme išli do 

mesta Gyula, kde je sídlo tejto organizácie a spolu 

s tamojšími SM-kármi sme sa premiestnili do mesta 

Szeged. O týţdeň neskôr sme sa zúčastnili na 

pozvanie Maďarskej SM Spoločnosti na Dni SM 

v Székesfehérvári, kde bola konferencia s hlavnou 

témou: „SM Barometer“.  

 

V novembri sa prezidentka Jarmila Fajnorová a pani 

Janka Košuthová sa zúčastnili v Bruseli na štvrtom 

informačnom dni EMSP. 

 

Zo zahraničia sme pravidelne dostávali časopisy 

venované skleróze multiplex: ROSKA z českej 

republiky, SejtMag a Események z Maďarska, Aktiv z Nemecka 

 

 

 

 

 

 



 7. Pripomienkovanie predkladaných zákonov 

Počas celého roka sme pracovali na pripomienkovaní dôleţitých zákonov pre ľudí 

s postihnutím. Rok 2008 bol poznačený výraznými legislatívnymi zmenami, ktoré menia 

podmienky ţivota ľudí s postihnutím, niektoré negatívne, iné pozitívne.  

Najdôleţitejšie zákony a novely, ku ktorým sme vypracovali pripomienky: 

- Návrh zákona o premávke na pozemných komunikáciách 

- Návrhy zoznamov zdravotníckych pomôcok (štvrťročne) 

- Vyhláška MZ -bezbariérovosť v zdravotníctve 

- Pripomienky k návrhu na zriadenie RV pre seniorov a zdravot. postihnutých a k Uzneseniu 

- Vyjadrenie k barierizácii ţelezníc 

- Zákona o podpore sociálneho začlenenia fyzickej osoby s ťaţkým zdravotným postihnutím 

do spoločnosti a o zmene a doplnení niektorých zákonov – zákon o kompenzáciách 

- Návrhu  Zákona o sociálnych sluţbách 

- Návrhu Opatrenia MPSVaR – kategorizácia pomôcok 

- Opatrenie MPSVaR SR k návrhu Zákona o kompenzáciách - zoznam pomôcok 

- Opatrenie MPSVaR SR k návrhu Zákona o kompenzáciách – zoznam stavebných prác, 

materiálov a zariadení 

- Návrh Zákona o sociálnom poistení v znení neskorších predpisov a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov 

Za SZSM spracovala pripomienky Ing. Zuzana Dvořáčková, ktorá vedie aj sociálnu poradňu 

v časopise Nádej a Katarína Pisečná. Pripomienky SZSM k návrhom zákonov a platné zákony 

sú zverejnené na www.szsm.szm.sk 

 

 

8. Spolupráca s inými organizáciami na Slovensku 

 

Počas roka 2008 pokračovala spolupráca s niektorými občianskymi zdruţeniami 

a neziskovými organizáciami zaoberajúcimi sa problematikou ľudí s postihnutím, hlavne pri 

konzultáciách a výmenách názorov na zákony, pri presadzovaní pripomienok. Zúčastňovali 

smesa aj na ich kultúrnych a spoločenských akciách a podujatiach.  Našimi  partnermi boli: 

Organizácia muskulárnych dystrofikov – OMD, naši zástupcovia sa zúčastnili na Koncerte 

belasého motýľa, členky bratislavského klubu SM Dunaj sa zvyknú stretnúť s omďákmi na 

ich VAU, t.j. na tvorivých dieľňach, kde sa naučia vţdy niečo nové. Centrum samostatného 

ţivota – CSŢ, Aktívny ţivot. 

SZSM je členskou organizáciou Národnej rady občanov so zdravotným postihnutím – 

NROZP,  Asociácia organizácii zdravotne postihnutých občanov – AOZPO a Slovenskej 

humanitnej rady – SHR 

 

 

9. Členská základňa a kluby SM  

 

K 31.12.2008 evidujeme 734 členov 

 

Z toho: 

Postihnutí: ..................................................................609 

Rodinný príslušníci a sympatizanti:........................... 125 

Vozíčkari:...................................................................134 

Ţeny: ......................................................................... 550 

Muţi: ......................................................................... 184 

Členovia zo západného Slovenska:............................ 279 

Členovia zo stredného Slovenska:............................  249 

Členovia z východného Slovenska:........................... 206 



10. Finančná správa za rok 2008 

 

 

Názov účtovnej jednotky:                  Slovenský zväz sclerosis multiplex 

Sídlo:                                                  Konštantína Čulena 12, 917 00 Trnava 

Identifikačné číslo:                             00896900 

Právna forma účtovnej jednotky:       Občianske združenie 

Deň, ku ktorému sa účtovná závierka zostavila:       31.12.2008 

Deň zostavenia účtovnej závierky:                            15.02.2009 

Obdobie, za ktoré sa účtovná závierka zostavila:      01.01.2008 – 31.12.2008 

Podpisový záznam štatutárneho orgánu (Jarmila Fajnorová – prezident SZSM) a podpisový 

záznam osoby zodpovednej za zostavenie účtovnej závierky a za vedenie účtovníctva       

(Ing. Vlasta Krchniaková – hospodár SZSM) sú uvedené priamo vo výkazoch SÚVAHA 

a VÝKAZ ZISKOV A STRÁT. 

 

     Slovenský zväz sclerosis multiplex je občianske zdruţenie s plnou právnou subjektivitou, 

zaregistrované na Ministerstve vnútra Slovenskej republiky pod číslom:  

VVS/1-900/90-367-7. 

 

     Ako právny subjekt je samostatnou účtovnou jednotkou a od 1.1.2008 vedie účtovníctvo 

v sústave podvojného účtovníctva v zmysle „Opatrenia Ministerstva financií Slovenskej 

republiky zo 14. novembra 2007 č. MF/24342/2007-74, ktorým sa ustanovujú podrobnosti 

o postupoch účtovania a účtovnej osnove pre účtovné jednotky, ktoré nie sú zaloţené alebo 

zriadené na účel podnikania“. Prevod zo sústavy jednoduchého účtovníctva do sústavy 

podvojného účtovníctva sa uskutočnil k prvému dňu účtovného obdobia, t.j. k 1.1.2008 

v zmysle „Opatrenia Ministerstva financií Slovenskej republiky z  9. septembra 2003 č. 

17599/2003-92“. Účtovná jednotka vedie vo svojom účtovníctve oddelene výnosy a náklady 

a pri účtovaní bola dodrţaná účtová osnova pre neziskové organizácie.  

 

 

Súvaha 

(v tis. Sk) 

Aktíva                                                  

Obeţný majetok spolu: 1 329 

    Finančné účty: 1 329 

        Pokladnica: 37 

        Bankové účty: 1 292 

Časové rozlíšenie spolu: 8 

   náklady budúcich období: 8 

Majetok spolu: 1 337 

 

Pasíva 

Vlastné zdroje krytia majetku spolu: 1 274 

   Nevysporiadaný výsledok hospodárenia minulých rokov 1 261 

   Výsledok hospodárenia za účtovné obdobie: 13 

Cudzie zdroje spolu: 54 

   Krátkodobé záväzky: 54 

      Záväzky z obchodného styku: 8 

      Záväzky voči zamestnancom 16 

      Záväzky z dôvodu finančných vzťahov k ŠR: 30 

Časové rozlíšenie spolu: 9 

   výnosy budúcich období: 9 

Vlastné zdroje a cudzie zdroje spolu: 1 337 



 

Výkaz ziskov a strát 

 

 

 (v tis. Sk) 

Náklady 

 

Spotreba materiálu: 483 

Opravy a udrţiavanie: 15 

Cestovné: 277 

Náklady na reprezentáciu: 5 

Ostatné sluţby: 2 549 

Mzdové náklady: 159 

Zákonné, sociálne poistenie a zdravotné poistenie: 6 

Ostatné dane a poplatky: 2 

Kurzové straty: 4 

Osobitné náklady: 27 

Iné ostatné náklady: 2 

Poskytnuté príspevky organizačným zloţkám: 1 

Poskytnuté príspevky iným účtovným jednotkám: 444 

Poskytnuté príspevky fyzickým osobám: 11 

Poskytnuté príspevky z verejnej zbierky: 431 

Účtovná trieda 5 spolu: 4 416 

 

 

Výnosy 

 

Úroky: 2 

Osobitné výnosy: 107 

Prijaté príspevky od iných organizácií: 212 

Prijaté príspevky od fyzických osôb: 1 113 

Prijaté členské príspevky: 24 

Príspevky z podielu zaplatenej dane: 1 410 

Prijaté príspevky z verejných zbierok: 455 

Dotácie: 1 108 

Účtovná trieda 6 spolu: 4 431 

Výsledok hospodárenia pred zdanením: 15 

Daň z príjmov: 3 

Výsledok hospodárenia po zdanení: 13 

 

 

 

Záver: 

 

 

    Z predloţených údajov je preukázateľné, ţe získané finančné prostriedky boli vyuţité 

efektívne a náklady na administratívu boli primerané rozsahu činnosti. 

    Účtovné prípady boli zaúčtované a vykazovali sa v období, s ktorým časovo a vecne 

súviseli. 

      
 



K 31.12.2008 zastrešuje SZSM 31  

klubov SM 

 

 

Zoznam a kontakty na predsedov klubov: 

 

 
Banská Bystrica - Klub SM pri SZSM    

Maroš Turiansky 

Druţstevná 78/530, 976 32 Badín 

Kontakt : 0905 749 259 

e-mail: m.turiansky@orangemail.sk 

 

Bardejov - Klub SM pri SZSM 

Marcela Nováková 

086 01 Rokytov 114 

Kontakt: 0902 331 232 

e-mail: marcela74@centrum.sk 

 

Bratislava - Klub SM Dunaj Bratislava 

Dagmar Foltýnová 

Osadná 2, 831 03 Bratislava 

Kontakt: 02/ 44 373 377, 0902 263 946 

e-mail: vkr@inMail.sk 

 

Humenné - Klub SM pri SZSM 

Anna Jusková 

067 41 Chlmec 97 

Kontakt : 0907 493 118 

e-mail: sztphe@mail.t-com.sk 

 

Ilava - Klub SM pri SZSM 

Anna Pappová 

018 53 Bolešov 206 

Telefón: 042/44 932 07 

Kontakt l: 0908 207 110, 0903 188 428 

e-mail: anna.pappova@centrum.sk 

www.ilavskyluc.szm.sk 

 

Komárno - Klub SM Komárno 

Július Hrala 

Rákocziho 43/12, 945 01 Komárno 

Kontakt: 053/77 024 83 

 

Košice - Klub SM Roska Košice 

Viera Fedelešová 

Watsonová 3, 040 01 Košice 

Kontakt: 055/ 63 372 68, 0904 183 824 

e-mail: roska.ke@gmail.com 

 

Kysucké N. Mesto -Klub SM pri SZSM 

Pavol Voštenák 

M. Slovenskej 980/14 

024 01 Kysucké Nové Mesto 

Kontakt :0907 330 140, 0904 849 446 

e-mail: palinoknm@centrum.sk 

 

 

 

 

 

 

 

Levice - Klub SM pri SZSM 

Mária Šumerajová 

Hollého 3, 934 05 Levice 

Kontakt l: 0905 955 280 

e-mail: majasumerajova@azet.sk 

 

Levoča - Spišský klub SM  

Slávka Faltínová 

J. Czauczika 1, 054 01 Levoča 

Kontakt: 053/45 126 02 

               0905 920140,  0918 930140 

e-mail: sladen@mail.t-com.sk 

www.spisskyklubsm.estranky.sk 

 

Liptovský Mikuláš – Klub SM pri 

SZSM 

Nadeţda Devečková 

Gálovany 89, 032 11 Liptovský Mikuláš 

Kontakt: 044/55 927 18, 0915 051 633 

e-mail: nakladovova1@post.sk 
 

Lu       Lučenec – Klub SM pri SZSM 

Jozef Pál 

Farská lúka 82, 986 01 Fiľakovo 

Kontakt : 0908 344 236 

 

Michalovce -  Klub SM pri SZSM  

Eva Mihaľová 

Martina Razusa 15, 071 01 Michalovce 

Kontakt: 056/64 239 50, 0907 633 296 

e-mail: evamihalova@centrum.sk 

 

Nitra- Klub SM Nitra 

Anton Suchan 

Novomeského 3/5, 949 11 Nitra 
Kontakt: 0904 547 106, 0915 841 006 

e-mail: suchan@ksmnr.sk 

www.ksmnr.sk 

 

Nové Mesto N. Váhom- Klub SM pri SZSM 

Elena Osvaldová 

Ruţová 6, 915 01 Nové Mesto N. Váhom 

Kontakt: 0907 793 585 

e-mail: valapkam@mail.t-com.sk 

 hmarika@zoznam.sk 

 

Nové Zámky – Klub SM pri SZSM 

Veronika Frndová 

Nábreţná 14, 940 73 Nové Zámky 

Kontakt: 0905 681 525 

e-mail: klubsmnz@centrum.sk 

 

mailto:vkr@inMail.sk
mailto:sztphe@mail.t-com.sk
mailto:anna.pappova@centrum.sk
http://www.ilavskyluc.szm.sk/
mailto:roska.ke@gmail.com
mailto:majasumerajova@azet.sk
mailto:sladen@mail.t-com.sk
http://www.spisskyklubsm.estranky.sk/
mailto:nakladovova1@post.sk
mailto:evamihalova@centrum.sk
mailto:suchan@ksmnr.sk
http://www.ksmnr.sk/


Partizánske - Klub SM pri SZSM 

Zuzana Gamanová 

Gen. Svobodu 853/31, 958 01 Partizánske 

Kontakt: 0904 206 088 

e-mail: zuzgam@post.sk 

 

 

Piešťany- Klub SM pri SZSM  

Mgr. Eva Hoosová 

Hoštáky 24, 921 01 Piešťany 

Kontakt: 033/77 259 51, 0908 999 288 

e-mail: evahoos@centrum.sk 

 

 

Považská Bystrica – Klub SM pri SZSM  

Anna Remencová 

SNP 1429/11-20, 017 01 Povaţská Bystrica 

Kontakt: 042/43 620 30, 0915 821 121 

e-mail: bottkovahe@centrum.sk 

 

 

Prešov – Klub SM Prešov 

Mgr. Juliana Ilenčíková 

Švábska 53, 080 05 Prešov 

Kontakt: 051/77 003 15, 0903 904 418 

e-mail: smpresov@yahoo.com 

www.klubsmvpo.szm.sk 

 

 

Revúca – Klub SM pri SZSM 

Vojtech Lošonci 

S. Chalúpku202/6, 050 01 Revúca 

Kontakt: 0908 252 977 

e-mail: klubsmra@centrum.sk 

 

Rimavská Sobota – Klub SM pri SZSM 

Darina Kovácsová 

Hlavná 5, 980 01 Rimavské Janovce 

Kontakt: 047/56 772 16, 0904 949 778 

e-mail: darinkakovacsova@centrum .sk 

 

Rožňava – Klub SM pri SZSM 

Slávka Stolárová 

Kyjevská 32, 048 01 Roţňava 

Kontakt: 0905 597 247 

 

Ružomberok- Klub SM pri SZSM 

Mgr. Mária Matúšková 

Riadok 3, 034 01 Ruţomberok 

Kontakt: 0908 576 973 

e-mail: maria.matuskova@rklan.imafex.sk 

 

Tornaľa- Klub SM Roska Tornaľa 

Ľudovít Pusztai 

Škultétyho 8, 982 01 Tornaľa 

Kontakt: 0915 858 612, 0907 135 961 

e-mail: pusztailudovit@orangemail.sk 

 

Trebišov – Klub SM pri SZSM 

Irena Pastorová 

Orgovánová 284, 076 01  Zemplínske Hradište 

Kontakt: 056/ 67 26 248, 0910 262 403 

e-mail: pastorovairena@azet.sk 

 

 

Trnava – Klub SM Trnava 

Anna Pavlovičová 

J. Slotu 11, 917 00 Trnava 

Kontakt: 033/54 446 29, 0903 028 844 

e-mail: nusika@ttx-net.sk 

 

 

Vranov N. T.- Klub SM Slnečnica  

Vranov N. Topľou 

Valéria Sivuličová 

094 15 Zámutov 7 

Kontakt: 057/48 860 17, 0918 526 548 

e-mail: valeriasivulicova@gmail.com 

 

 

Vrútky – Klub SM pri SZSM Turiec 

Ing. Zuzana Valocká 

Ţabokreky 279, 038 40 Ţabokreky  

tel.č.: 0903 564 814  

E-mail: milan.bernat@azet.sk 
 

Zvolen – Klub SM pri SZSM 

Anna Raniaková 

Lipová 3308/6, 960 01 Zvolen 

Kontakt: 045/53 355 80, 0911 355 130,  

               0904 355 130 

e-mail:atina1111@azet.sk 

 

Žilina – Klub SM pri SZSM 

Mgr. Katarína Schützová 

Hečková 26, 010 01 Ţilina 

Kontakt: 0907 155 892 

e-mail: katarina.schutzova@centrum.sk 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.klubsmvpo.szm.sk/
mailto:maria.matuskova@rklan.imafex.sk
mailto:pusztailudovit@orangemail.sk
mailto:milan.bernat@azet.sk


V roku 2008 nás podporovali: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquacity – Poprad 

Hotel Nezábudka 

Slovenská sporiteľňa  

Vidra a spol.  s.r.o. Žilina 

BALA – Miloš Barkóci 

JANKA – Ján Novák 

Obec Nižný Hrušov 

LIFELINE – Rakovec nad Ondavou 

SERVIER 

Cukrárenská a lahôdkárska výroba – Vojčice 

Helena Mitaľová 

Božena Michalicová 

Synovate

 


