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                        Záväzná prihláška

           18. ročníka Abilympiády SZSM 2022
                        7. - 10. 10. 2022 Zemplínska Šírava -  Hotel Glamour
SÚŤAŽIACI:

	Titul: 
	Meno:    
	Priezvisko:


	Ulica: 
	Číslo domu:


	Mesto:  
	PSČ:  


	Dátum narodenia: 
	Číslo OP: 


	Číslo telefónu: 
	Mobil:  


	E-mail:  


	Číslo preukazu:
	ZŤP/S: 
	ZŤP:


DOPROVOD:

	Titul, meno:  
	Priezvisko: 


	Ulica:
	Číslo domu:


	Mesto:
	PSČ:


	Dátum narodenia:
	Číslo OP:


	Číslo telefónu:
	Mobil:


	E-mail:


             Prihlášky zasielajte na poštovú adresu:                      SZSM

                                                                                                          Jarmila Fajnorová

                                                                                                      094 22 Nižný Hrušov 258

                   Elektronická prihláška je na web:  www.szsm. sk                      

Prihlášku máte možnosť zasielať aj na: e-mail: szsm.slovakia@gmail.com                   
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        PRIHLÁŠKY ZASIELAJTE DO 10. augusta 2022
    PROSÍME  OZNAČTE SYMBOLOM „X“ TO, ČO POŽADUJETE  !!!!
Súťažiaci                           Stravné lístky dostanete pri prezentácií                                                           
	Piatok
	07.10.2022
	večera
	áno    □
	nie    □

	Sobota
	08.10.2022
	raňajky
	áno    □
	nie    □

	
	08.10.2022
	obed
	áno    □
	nie    □

	
	08.10.2022
	večera
	áno    □
	nie    □

	Nedeľa
	09.10.2022
	raňajky
	áno    □
	nie    □ 

	
	09.10.2022
	obed
	áno    □
	nie    □

	
	09.10.2022
	večera
	áno    □
	nie    □

	Pondelok
	10.10.2022
	raňajky
	áno    □
	nie    □


       Ubytovanie

	z 07. 10. na  08.10. 2022
	áno  □
	 nie  □

	z 08. 10. na  09.10. 2022
	áno  □
	 nie   □

	z 09. 10. na  10.10. 2022
	áno  □
	 nie   □


    Doprovod                       Stravné lístky dostanete pri prezentácií                                            
	Piatok
	07.10.2022
	večera
	áno    □
	nie    □

	Sobota
	08.10.2022
	raňajky
	áno    □
	nie    □

	
	08.10.2022
	obed
	áno    □
	nie    □

	
	08.10.2022
	večera
	áno    □
	nie    □

	Nedeľa
	09.10.2022
	raňajky
	áno    □
	nie    □ 

	
	09.10.2022
	obed
	áno    □
	nie    □

	
	09.10.2022
	večera
	áno    □
	nie    □

	Pondelok
	10.10.2022
	raňajky
	áno    □
	nie    □


       Ubytovanie

	z 07. 10. na  08.10. 2022
	áno  □
	 nie  □

	z 08. 10. na  09.10. 2022
	áno  □
	 nie   □

	z 09. 10. na 10.10. 2022
	áno  □
	 nie   □


Napíš ak máš diétnu stravu(akú?)......................................................................................

……………………………………………………………………………………………… 

Keďže ubytovanie budeme pripravovať vopred ,napíšte s kým chcete byť ubytovaní.

Ubytovanie v 2 a 3 posteľových izbách. 

Prosíme  označ symbolom „ X“ súťažnú disciplínu, na ktorú sa prihlasuješ:
	1.
	
	Batikovanie hodvábu
	13.
	
	Ozdobovanie veľkonočných vajíčok

	2.
	
	Dámske krajčírstvo
	14.
	
	Patchwork

	3.
	
	Dekorovanie  predmetov ((Powertex)
	15.
	
	Pletenie

	4.
	
	Drôtovanie
	16.
	
	Reportážna fotografia

	5.
	
	Háčkovanie
	17.
	
	Servítková technika

	6.
	
	Košikárstvo
	18.
	
	Šach

	7.
	
	Makrame 
	19.
	
	Výroba kvetov krepového papiera

	8.
	
	Maľovanie na sklo
	20.
	
	Výrobky z korálkov

	9.
	
	Maľovanie na textil
	21.
	
	 Výrobky zo sadry

	10.
	
	Maľovanie vodovými farbami na papier
	22.
	
	 Vyrezávanie z dreva

	11.
	
	Modelovanie z hliny
	23.
	
	Vyšívanie krížikovým stehom

	12.
	
	Ozdobovanie medovníkov
	24.
	
	   Vyšívanie plným stehom


         Rozpis súťažných disciplín- deň, hodina, pracovná disciplína
  Rozpis súťažných disciplín- deň, hodina, pracovná disciplína
	                                                         Sobota 08. 10. 2022

	           9:30 hod. – 12:30 hod.
	               14: 00 hod. – 17:00 hod.

	Modelovanie z hliny
	Modelovanie z hliny

	Košikárstvo
	Košikárstvo

	Vyrezávanie  z dreva
	Vyrezávanie  z dreva

	  Maľovanie vodovými farbami na papier
	  Ozdobovanie veľkonočných vajíčok

	  Maľovanie na textil
	  Maľovanie textil

	  Šach
	  Makrame

	  Ozdobovanie medovníkov
	  Háčkovanie

	  Dámske krajčírstvo
	  Dámske krajčírstvo

	  Drôtovanie
	  Drôtovanie

	  Reportážna fotografia
	  Reportážna fotografia


	                                                      Nedeľa  09. 10. 2022

	              9:00 hod. – 12:00 hod.                                      
	             14:00 hod – 17:00 hod.

	 Vyšívanie plným stehom
	 Vyšívanie krížikovým stehom

	 Batikovanie hodvábu             
	 Pletenie

	 Výroba kvetov krepového papiera
	 Výroba kvetov krepového papiera

	 Maľovanie na sklo
	 Maľovanie na sklo

	 Patchwork
	 Patchwork

	 Powertex
	 Powertex

	 Výrobky z korálkov
	 Servítková technika

	 Výrobky zo sadry
	 Výrobky zo sadry

	 Reportážna fotografia
	 Reportážna fotografia


 SHAPE  \* MERGEFORMAT 


    ORGANIZAČNÉ  POKYNY

                               18. ročníka Abilympiády SZSM 2022
                     07.-10. 10. 2022 Zemplínska Šírava -  Hotel Glamour
         Príchod vlakom, alebo autobusom : Na vlakovú, alebo autobusovú stanicu v Michalovciach. 

         Cestovné: Cestovné sa   neprepláca.

        Ubytovanie a stravovanie: Ubytovanie a stravovanie je zabezpečené v Hotel Glamour.

                                                      K dispozícii sú aj izby pre vozičkárov. (2 plne a 4 čiastočne)
 Stravovanie  začína  07.10.2022  piatok  večerou a končí 10.10.2022 v pondelok  raňajkami.

Súťažiaci:  

súťažiť môžu len členovia SZSM, ktorí majú diagnózu sclerosis multiplex (G35) a členovia ktorí majú diagnózu (NMOSD), nazývaná aj Devicova choroba.
(v prípade, ak ešte nie ste členom SZSM môžete sa prihlásiť a to zaplatením členského príspevku 5eur na číslo účtu: SK9609000000000280039603, nemusíte byť aj členom klubu SM.) 

Ubytovanie a stravovanie je bezplatné tak pre súťažiacich ako aj pre doprovody, ktorí sú taktiež členmi SZSM.

        Pokiaľ máte záujem vystavovať svoje práce, ktoré si prinesiete z domu pripravte si 
 zoznam  týchto prác.

               Záväzné prihlášky je potrebné zaslať do 10.08. 2022
Prihlášky zasielajte na poštovú  adresu:                    SZSM

                                                                             Jarmila Fajnorová

                                                                        094 22 Nižný Hrušov 258

        Elektronická prihláška je na web:  www.szsm. sk, facebook SZSM.                     

        Prihlášku máte možnosť zasielať aj na: e-mail: szsm.slovakia@gmail.com

           Ďakujeme Vám, že nám zašlete Vaše prihlášky včas!!!!
                                           ČASOVÝ ROZVRH

                           18. ročníka ABILYMPIÁDY SZSM 2022
	Čas
	Miesto
	Akcia

	07. 10. 2022 piatok
	
	

	14:00 – 17:00
	Recepcia Hotela Glamour
	Prezentácia, registrácia, ubytovanie

	17:30 - 19:00
	Reštaurácia Hotela Glamour
	Večera

	19:00 – 22:00
	Reštaurácia Hotela Glamour
	Prednášky  firiem a spoločností.

Inštrukcie 18. ročníka Abilympiády SZSM 2022. Posedenie s priateľmi

	08. 10. 2022 sobota
	
	

	07:00 – 08:00
	Reštaurácia Hotela Glamour
	Raňajky

	08:00 – 9:00
	Reštaurácia Hotela Glamour
	Slávnostné otvorenie s kultúrnym programom18. ročníka Abilympiády SZSM 2022. Príhovory  hostí.

	09:30 – 12:30
	Priestory Hotela Glamour
	1. vlna súťaží.  Prezentácie firiem. 

	12:00 – 13:30 
	Reštaurácia Hotela Glamour
	Obed

	14:00 – 17:00
	Priestory Hotela Glamour
	2. vlna súťaží. Prezentácie firiem.

 Tvorivé dielne

	17:30 – 18:30
	Jedáleň 
	Večera

	19: 00 : 23:30
	Priestory Hotela Glamour
	Kultúrny program.

Diskotéka. 

	09. 10. 2022 nedeľa
	
	

	07:00 – 08:30
	Jedáleň 
	Raňajky

	09:00 – 12:00
	Priestory Hotela Glamour
	1. vlna súťaží.  Prezentácie firiem. Tvorivé dielne.

	12:00 – 13:30
	Reštaurácia Hotela Glamour
	Obed

	14:00 – 17:00
	Priestory Hotela Glamour
	2. vlna súťaží.  Prezentácie firiem.

	17:30 – 18:30
	Jedáleň
	Večera

	19:00 – 21:00
	Priestory Hotela Glamour
	Vyhlásenie súťaže

18. ročníka Abilympiády SZSM 2022.

	21:00 
	Priestory Hotela Glamour
	Gala program.  Diskotéka.                                  

	10. 10. 2022 pondelok
	
	

	07:30 – 09:00
	
	Raňajky

	10:00 
	
	Opustenie izieb.

Odchody DOMOV.
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